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1.1. Нормативная база
  Учебный план МБОУ «Марковская СОШ» разработан на основании нормативно-правовых документов:
1. Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования” (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830)
4. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования”;
7. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 
8. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413”;
10. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 
11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования"
12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220)
13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования" (Зарегистрирован 17.07.2025 № 82961)
14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331)
15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2025 № 93
"О внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 17.03.2025 № 81559) 
16. Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2; 
17. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28;
18. Письмо МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;
19. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
20.  Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации».

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы
· Общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021 (обновленный Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования”; в ред. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования", в ред. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования" );
· Общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021 (обновленный Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования”; в ред. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования", в ред. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования", в ред. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования", в ред. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования");
· Общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 2012 (обновленный Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413”; в ред. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования", в ред. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования", в ред. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2025 № 93 "О внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413")

1.3. Режим работы общеобразовательной организации
Понедельник-пятница: с 08:00 до 20:00 часов.
Суббота: с 08:00 до 13:00 часов. 
В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) образовательное учреждение не работает.
1.4. Продолжительность учебного года
Дата начала учебного года – 1 сентября 2025 года
Дата окончания учебного года – 26 мая 2026 года
Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2-11 классах – 34 недели без учета государственной (итоговой) аттестации.
Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы.
1.5. Продолжительность учебной недели
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику:
Для 1-4, 5-9 пятидневная учебная неделя с двумя выходными днями.
Для 10-11 шестидневная неделя с одним выходным днем.
1.6. Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе:
· Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 16.02.2026 по 22.02.2026;
· Для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый; 
· Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся.







1.7. Расписание звонков
	Урок
	Начало и окончание урока
	Длительность перемены после этого урока

	1 урок:
	08:30 – 09:10
	15 минут

	2 урок:
	09:25 – 10:05
	15 минут

	3 урок:
	10:20 – 11:00
	20 минут

	4 урок:
	11:20 – 12:00
	20 минут

	5 урок:
	12:20 – 13:00
	15 минут

	6 урок:
	13:15 – 13:55
	10 минут

	7 урок:
	14:05 – 14:45
	



1.8. Требования к объему домашних заданий
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения: во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4-5 классах – 2 часа 2 часа, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.
Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, иных видов учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации.
Учебный план ОУ направлен на решение следующих задач:
- обеспечение базового образования для каждого школьника; 
- воспитание разносторонне развитой личности, способной к активной адаптации в обществе и самостоятельному жизненному выбору; 
- обеспечение развития общеучебных и исследовательских умений и навыков учащихся на основе компетентностного подхода к обучению школьников;
 - формирование активной гражданской позиции и чувства патриотизма;
 - сохранение и укрепление здоровья обучающихся и привитие навыков здорового и безопасного образа жизни.
 Текущий контроль обучающихся осуществляется по итогам I, II, III, IV четвертей. 
В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, модуля образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом и в порядке, установленном образовательной организацией.
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в федеральный перечень учебников.
Изучение образовательных программ во 2-11 классах завершается промежуточной аттестацией, которая устанавливает уровень достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) в конце учебного года.
Формы промежуточной аттестации 
2 – 11 классы

	Классы
	Предмет 
	Форма проведения

	2
а б в
	Русский язык
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	Контрольная работа

	
	Английский язык
	Контрольная работа

	
	Математика 
	Контрольная работа

	
	Окружающий мир
	Тест 

	
	Музыка 
	Творческая работа

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа 

	
	Технология 
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Учебные нормативы и испытания по усвоению навыков, умений, развитию двигательных качеств

	3
а б в
	Русский язык
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	Чтение текста, ответы на вопросы по тексту

	
	Английский язык
	Контрольная работа

	
	Математика 
	Контрольная работа

	
	Окружающий мир
	Тест 

	
	Музыка 
	Тест 

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа 

	
	Технология 
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Учебные нормативы и испытания по усвоению навыков, умений, развитию двигательных качеств

	4
а б в
	Русский язык
	ВПР/Диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	ВПР/Чтение текста, ответы на вопросы по тексту, выполнение заданий

	
	Английский язык
	Контрольная работа

	
	Математика 
	ВПР/Контрольная работа

	
	Окружающий мир
	ВПР/Тест 

	
	Музыка 
	Тест 

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа 

	
	Технология 
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Учебные нормативы и испытания по усвоению навыков, умений, развитию двигательных качеств

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	Зачет

	
	Родной язык
	Тест

	
	Исследовательская и проектная деятельность
	Проектная работа 

	


5а,б,в
	Русский язык
	ВПР/Диктант с грамматическим заданием

	
	Литература
	ВПР/Тест

	
	Английский язык
	ВПР/Контрольная работа

	
	Математика
	ВПР/Итоговая контрольная работа

	
	История России. Всеобщая история
	ВПР/Тест

	
	География
	Итоговая проверочная работа

	
	Биология
	ВПР/Тест

	
	Музыка
	Тест

	
	Изобразительное искусство
	Творческая итоговая работа

	
	Труд (Технология)
	Творческий проект

	
	Физическая культура
	Практическое тестирование

	
	ИКТ
	Итоговый проект

	
	Функциональная грамотность
	Тест

	6а,б,в
	Русский язык
	ВПР/Диктант

	
	Литература
	ВПР/Тест+творческое задание

	
	Английский язык
	ВПР/Контрольная работа

	
	Математика
	ВПР/Итоговая контрольная работа

	
	История России. Всеобщая история
	ВПР/Тест

	
	Обществознание
	ВПР/Практическая работа

	
	География
	ВПР/Итоговая проверочная работа

	
	Биология
	ВПР/Тест

	
	Музыка
	Тест

	
	Изобразительное искусство
	Творческая итоговая работа

	
	Труд (Технология)
	Творческий проект

	
	Физическая культура
	Практическое тестирование

	
	ИКТ
	Итоговая презентация

	
	Функциональная грамотность
	Тест

	7а,б,в
	Русский язык
	ВПР/Диктант

	
	Литература
	ВПР/Тест

	
	Английский язык
	ВПР/Контрольная работа

	
	Математика
	ВПР/Контрольная работа

	
	История России. Всеобщая история
	ВПР/Тест

	
	Функциональная грамотность
	Тест

	
	География
	ВПР/Итоговый тест

	
	Биология
	ВПР/Тест

	
	Музыка
	Тест

	
	Изобразительное искусство
	Итоговый тест

	
	Труд (Технология)
	Творческий проект

	
	Физическая культура
	Практическое тестирование

	
	Информатика 
	ВПР/Итоговая презентация

	
	Физика
	ВПР/Контрольная работа

	
	ОФП
	Практическое тестирование

	8а,б,в
	Русский язык
	ВПР/Изложение

	
	Литература
	ВПР/Тест

	
	Английский язык
	ВПР/Контрольная работа

	
	Математика
	ВПР/Контрольная работа

	
	История России. Всеобщая история
	ВПР/Практическая работа

	
	Обществознание
	ВПР/Итоговый тест

	
	География
	ВПР/Итоговый тест

	
	Биология
	ВПР/Итоговая контрольная работа

	
	Химия
	ВПР/Тест

	
	Труд (Технология)
	Творческий проект

	
	Физическая культура
	Практическое тестирование

	
	Информатика 
	ВПР/Тест

	
	Физика
	ВПР/Тест

	
	ОБЗР
	Итоговый тест

	
	Финансовая грамотность
	Информационный проект

	
	Функциональная грамотность
	Тест

	
	Музыка
	Тест

	9а,б,в
	Русский язык
	Тест

	
	Литература
	Тест

	
	Английский язык
	Контрольная работа

	
	География
	Итоговый тест

	
	История России. Всеобщая история
	Тест

	
	Обществознание
	Итоговый тест

	
	Физика
	Тест

	
	Биология
	Проектная работа

	
	Химия
	Тест

	
	Математика
	Итоговый тест

	
	Информатика 
	Тест

	
	Физическая культура
	Практический экзамен

	
	ОБЗР
	Итоговый тест

	
	Труд (Технология)
	Творческий проект

	
	Родной язык (русский)
	Тест

	10а
	Русский язык
	ВПР/Тест

	
	Литература
	ВПР/Сочинение

	
	Английский язык
	ВПР/Контрольная работа

	
	География
	ВПР/Итоговый тест

	
	История
	ВПР/Тест

	
	Обществознание 
	ВПР/Тест

	
	Физика
	ВПР/Контрольная работа

	
	Биология
	Тест

	
	Химия
	ВПР/Тест

	
	Математика
	ВПР/Итоговый тест

	
	Информатика 
	Тест

	
	Физическая культура
	Практическое тестирование

	
	ОБЗР
	Тест

	
	Индивидуальный проект
	Проектная работа

	
	Родной язык (русский)
	Тест

	
	ОФП
	Практическое тестирование

	11а
	Русский язык
	Тест

	
	Литература
	Эссе

	
	Английский язык
	Контрольная работа

	
	История 
	Итоговый тест

	
	Обществознание 
	Итоговый тест

	
	Физика
	Контрольная работа

	
	Биология
	Проектная работа

	
	Химия
	Тест

	
	Математика
	Итоговый тест

	
	Информатика 
	Тест

	
	Физическая культура
	Практическое тестирование

	
	ОБЗР
	Итоговый тест

	
	Родной язык (русский)
	Тест

	
	ОФП
	Практическое тестирование



Всероссийские проверочные работы (ВПР) в образовательной организации в 4-10 классах также используются как форма промежуточной аттестации в качестве итоговых контрольных работ и являются частью Графика оценочных процедур МБОУ «Марковская СОШ». Содержание и структура ВПР определяется на основе федеральных государственных образовательных стандартов начального, основного и среднего общего образования с учетом Примерной основной образовательной программы начального, основного и среднего общего образования, и содержания учебников, включенных в Федеральный перечень на соответствующий учебный год. В соответствии с п. 4 Порядка, направленного письмом Рособрнадзора от 06.02.2024 № 02-16 КИМ проверочных работ (ВПР) составлены по программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, дети с ОВЗ не принимают участие в ВПР. Участие в ВПР обучающихся с ОВЗ возможно только при наличии заявления родителей (законных представителей).
Знак ГТО засчитывается в качестве промежуточной аттестации за учебный год по предмету «Физическая культура». Золотой, серебряный знак ГТО соответствует отметке «отлично», бронзовый знак соответствует отметке «хорошо». Невыполнение норм ГТО не влечет за собой неудовлетворительную отметку.
Для реализации учебного плана на всех уровнях образования в школе имеется полное кадровое и методическое обеспечение.
Уровень НОО
Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой начальной школы.
В 1-4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования 2021 (обновленный Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования”; в ред. приказа Минпросвещения России от 19.03.2024 года № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования").
Учебный план разработан для дальнейшего совершенствования образовательного процесса, направленного на развитие рефлексии обучающихся, повышения результативности обучения детей, формирования личностной культуры, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.
Учебный план направлен на решение следующих задач:
· обеспечение базового образования, для каждого обучающегося;
· интегрированное изучение отдельных дисциплин;
· осуществление индивидуального подхода, создание адаптивной образовательной среды;
· содействие развитию творческих способностей обучающихся.
        Обязательная часть учебного плана рассчитана на 20 час в неделю для обучающихся 1-х классов, 23 часа в неделю для обучающихся 2 – 4х классов. Она включает обязательные образовательные области и обеспечивает реализацию ФГОС НОО. Изучение   иностранного (английского) языка   вводится   со   2-го   класса   в   объеме   2-х   часов   в   неделю. Во 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б, 3В, 4А, 4Б, 4В классах (всего 8 классов) при проведении уроков английского языка предусмотрено деление классов на группы. 
В 4 – х классах введен предмет «Основы религиозных культур и светской этики» по 1 часу в неделю, для обеспечения ориентации обучающихся в области культуры религии и светской этики с учётом выбора детей и родителей (законных представителей).  
	Кол-во 4-х классов
	Общее кол-во обучающихся в 4-х классах
	Количество обучающихся, выбравших модули:

	
	
	Основы мировых религиозных культур
	Основы светской этики
	Основы православной культуры
	Основы иудейской культуры
	Основы буддийской культуры
	Основы исламской культуры

	3
	74
	0
	27
	47
	-
	-
	-


Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКиСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся и зафиксирован в протоколах родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений учебного плана на уровне НОО предусматривает:
- 1 ч в неделю предмета «Подвижные игры» в 1-3х классах с целью укрепления здоровья обучающихся, увеличения объёма их двигательной активности, развития физических качеств и совершенствования физической подготовленности, а также привития навыков здорового образа жизни и предупреждения заболеваемости; 
Класс 4А обучаются по системе развивающего обучения Л.В. Занкова. Учебно-методический комплект направлен на реализацию ведущей цели дидактической системы – общего развития каждого обучающегося. Реализация в учебном материале по разным предметам типичных свойств системы в единстве с дидактическими принципами обеспечивает целостное развитие обучающихся.
          В 1А, 1Б, 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б, 3В, 4Б, 4В классах (всего 10 классов) обучение ведется по учебно–методическому комплекту «Школа России». 
Обе программы соответствуют требованиям ФГОС НОО, учебники прошли внешнюю экспертизу и рекомендованы Министерством образования и науки Российской Федерации.

	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	1а
	1б
	2а
	2б
	2в
	3а
	3б
	3в
	4а
	4б
	4в

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание ("окружающий мир")
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	20
	20
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	23
	23
	23

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подвижные игры
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Итого
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23

	Количество учебных недель
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	693
	693
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782




Уровень ООО
Учебный план обеспечивает реализацию ФГОС ООО в 5-9 классах, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).
Задачей основного общего образования является создание условий для воспитания, становления и формирования личности обучающегося, для развития его склонностей, интересов и способности к социальному самоопределению.
Основное общее образование является базой для получения среднего общего образования и среднего профессионального образования.
Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5-8 классов устанавливается 5-дневный режим работы, для 9-х классов шестидневный режим с одним выходным днем. Между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут.
В 5-9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 2021 (обновленный Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования”; в ред. приказов Минпросвещения России от 27.12.2023г. № 1028,  от 22.01.2024г. № 31 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования").

Особенности учебного плана для 5-9 классов
       Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов включает предметные области: русский язык и литература, иностранный язык (английский), математика и информатика, общественно-научные предметы (история России, обществознание, география), естественно-научные предметы (физика, химия, биология), искусство (музыка, ИЗО), труд (технология), физическая культура (физическая культура) и основы безопасности и защиты родины (ОБЗР). 
В 7-9 классах учебный предмет «Математика» включает в себя три модуля: алгебра, геометрия и вероятность и статистика.
С 2025-2026 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» и «Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х классах.
Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025-2026 учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8-9-х классов по 2 часа в неделю.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений учебного плана
- Учебный процесс ориентирован на: рациональное сочетание устных и письменных видов работы как при изучении теории, так и при решении задач; сбалансированное сочетание традиционных и новых методов обучения; оптимизированное применение объяснительно-иллюстративных и эвристических методов; использование современных технических средств обучения.
- для 5-6 классов на уровне ООО предусматривает предмет ИКТ с целью расширения информационного пространства обучающихся, интеграции с другими науками, приобретения компьютерной грамотности, коммуникативно-информационной компетентности. 
- для 5-7(В) классов введен предмет «Функциональная грамотность» (математическая) с целью научить обучающихся определять и понимать роль математики в мире, в котором он живет, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. По предмету введена безотметочная система оценивания Зачет/Незачет.
- для 7-х классов включен предмет «Удивительный мир растений» с целью обобщить и углубить знания обучающихся о значении растений в природе и жизни человека, познакомиться с удивительными растениями, рассмотреть основные направления охраны растительного мира на примере растений Пермского края, продолжить формирование нравственного и эстетического мировоззрения. По предмету введена безотметочная система оценивания Зачет/Незачет.
- для 7Б класса введен предмет «Функциональная грамотность» (читательская) с целью развития способности человека понимать, использовать и оценивать тексты для личного, социального и образовательного развития, а также для эффективного участия в жизни общества. Изучение читательской грамотности помогает сформировать навыки критического мышления, фильтрации информации, самообразования и успешной социализации в современном информационном мире. По предмету введена безотметочная система оценивания Зачет/Незачет.
- для 7А класса включено в учебный план 1 час ОФП с целью укрепления здоровья обучающихся, развития физических качеств и совершенствования физической подготовленности, а также привития навыков здорового образа жизни и предупреждения заболеваемости. По данному предмету введена безотметочная система оценивания (Зачет/Незачет).
- для 8-х классов 1 ч в неделю предмет «Финансовая грамотность» с целью удовлетворение познавательных потребностей обучающихся в области финансов, формирование активной жизненной позиции, основанной на приобретённых знаниях, умениях и способах финансово грамотного поведения; приобретение опыта в сфере финансовых отношений в семье; применение полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи; развитие собственной финансовой грамотности и выработка экономически грамотного поведения, а также способов поиска и изучения информации в этой области; 
- для 8-х классов 1 ч в неделю предмет «Функциональная грамотность» (информационная) с целью развить умения формулировать информационную потребность, запрашивать, искать, отбирать, оценивать и интерпретировать информацию в каком бы виде она ни была представлена. По предмету введена безотметочная система оценивания Зачет/Незачет.
- для 9-х классов 1 ч в неделю предмета «Родной русский язык» с целью формирования первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке;
- для 9-х классов 0,5 ч в неделю включен предмет «Введение в новейшую историю» с целью формирования личности, способной к самоидентификации на основе осмысления исторического прошлого, пониманию причинно-следственных связей исторических событий и применению полученных знаний в жизни;
- для 9-х классов 0,5 ч в неделю включен предмет «Родной язык (русский)» с целью формирования уважительного отношения к языку, культуре и традициям народа, развития коммуникативных навыков (умения грамотно и выразительно говорить и писать), осознания роли языка в жизни человека и общества, а также понимания языка как системы и развивающегося явления.


































УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 
МБОУ «Марковская СОШ» на 2025/2026 учебный год 


	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	5а
	5б
	5в
	6а
	6б
	6в
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б
	9в

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	
	Информатика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	27
	27
	27
	28
	28
	28
	30
	30
	30
	31
	31
	31
	32
	32

	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИКТ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Функциональная грамотность
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Удивительный мир растений
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Финансовая грамотность
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	ОФП
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Введение в новейшую историю
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,5
	0,5
	0,5

	Родной язык (русский)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	0
	0
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	29
	29
	30
	30
	30
	32
	32
	32
	33
	33
	33
	33
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	986
	986
	1020
	1020
	1020
	1088
	1088
	1088
	1122
	1122
	1122
	1122
	1122
	1122




МБОУ «Марковская СОШ» является региональной инновационной площадкой по патриотическому воспитанию школьников. В рамках реализации инновационной образовательной программы «Школа – ресурсный центр духовно-нравственного развития и патриотического воспитания» внедряется на уровне основного общего образования опытно-экспериментальная образовательная программа. Создание образовательного класса в рамках реализации проекта «Школа – ресурсный центр духовно-нравственного воспитания и патриотического развития» вызвано убежденностью в необходимости формирования у обучающихся чувства ответственности за судьбы России, своего родного края и готовности к защите Отечества в духе и традициях наших предков, необходимости включения школьников в общественно значимую деятельность.
С 1 сентября 2017 года школа приступила к реализации проекта «Кадетский класс» на базе 5 «а» класса.  В этом учебном году открывается еще один кадетский класс (это уже девятый класс с начала реализации проекта, тем самым выстраивается линейка кадетских классов). В 2021-2022 учебном году состоялся первый выпуск кадетского 9А класса.
В 2025-2026 учебном году открылся третий прокадетский класс - 1 «А» класс.
Основополагающей целью кадетского класса является интеллектуальное, культурное, физическое, нравственное развитие обучающихся, их адаптация к жизни в обществе.  Кадетские классы реализуют общеобразовательные программы    основного общего образования и дополнительные образовательные программы, имеющие целью расширение кругозора, воспитание гражданственности и основ начальной военной подготовки  несовершеннолетних граждан. Кадетские классы решают задачи: 
• воспитание духовно, нравственно и физически здорового юношества на основе богатых исторических традиций России, родного края;
• продвижение традиций служения Отечеству, способности и готовности защитить и отстоять интересы Родины;
• формирование уважения к законам, нравственным нормам общества и необходимости выполнения их в жизни;
• выработка устойчивости в преодолении трудностей, способности действовать в условиях, близких к экстремальным;
• воспитание доброты, милосердия, взаимоуважения, бережного отношения к окружающему миру;
• развитие инициативы, самостоятельности, коллективизма, смелости в принятии решений и настойчивости в их выполнении.
Кадетский класс – это класс полного рабочего дня: в первой половине дня идет обучение по общеобразовательным предметам, после обеда проводится самоподготовка под контролем воспитателя, после полдника кадеты занимаются по программам дополнительного образования. Введенные предметы дополнительного образования способствуют продвижению традиций служения Отечеству. В школе используются программы дополнительного развивающего обучения, где с учетом психофизиологических особенностей для каждого 
образовательного уровня проводятся занятия с кадетами, во второй половине дня, по углубленному изучению военно-технических, спортивных дисциплин, проводится целенаправленное знакомство кадет с основами военного дела. 
Кроме того, на современном этапе развития Российской Федерации ключевыми основополагающими понятиями становятся такие, как «культурно-историческая среда», «творческий потенциал нации», «культурно-историческое наследие», «добровольное служение Отечеству».

Уровень СОО
Учебный план обеспечивает реализацию ФГОС 2012 (обновленный Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413”; в ред. приказов Минпросвещения России от 27.12.2023г. № 1028,  от 22.01.2024г. № 31 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования"), определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей.
Задачами среднего общего образования являются развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности. 
Старшеклассники находятся как в постоянных, так и сменных ученических коллективах. Количество обучающихся в каждой учебной группе определяется исходя из выбранного учебного профиля или ИУП обучающихся, педагогической целесообразности, материально-технических условий, финансово-экономических нормативов и возможностей школы.
Учебный план школы направлен на дифференциацию и индивидуализацию обучения, реализацию познавательных и личностных потребностей обучающихся, позволяет осуществить изучение предметов на базовом и углубленном уровне. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Учебный план профиля обучения и индивидуальный учебный план предусматривают изучение не менее 13 учебных предметов, определенных ФГОС СОО. Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: из предметной области «Русский язык и литература» - «Русский язык», «Литература»; из предметной области «Иностранные языки» - «Иностранный язык»; из предметной области «Общественно-научные предметы» - «История», «Обществознание», «География»; из предметной области «Математика и информатика» - «Математика» (включающая в себя курсы: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), «Информатика»; из предметной области «Естественно-научные предметы» - «Физика», «Химия», «Биология»; из предметной области «Физическая культура» - «Физическая культура», Основы безопасности и защиты Родины - «ОБЗР».
Учебный план предусматривает возможность изучения родного (русского) языка, изучение которого осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
Предметы, изучающиеся на базовом уровне, направлены на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Базовый уровень предполагает освоение основ предмета, введение в общий культурный контекст, получение отметки в аттестат. Учебный план предполагает изучение только на базовом уровне предметов «Русский язык», «Родной (русский) язык», «Родная (русская) литература», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», «Обществознание», «География».
Предметы на углубленном уровне предполагают повышенный интерес обучающегося к данной предметной области, желание углубиться в проблематику предмета, освоить предметные способы и средства работы, получить глубокие знания. Изучение предмета предполагает продолжение образования по выбранному профилю. Добавлены часы на изучение отдельных предметов на углубленном уровне с целью более качественной подготовки к государственной итоговой аттестации. Осуществляется преподавание интегрированного курса «Математика», который включает в себя три учебных курса «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и «Вероятность и статистика» (10-11 класс). Учебный план каждого профиля обучения содержит не менее 2 предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. Конкретное количество часов на углубленном уровне определяется Индивидуальным учебным планом в соответствии с профилем обучения.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 10 класса в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.






В 10 классе реализуется пять профильных направлений:

	Профильные направления
	Предметы, изучаемые на профильном уровне или углубленно

	Универсальный
	Математика, Биология, Обществознание

	Технологический
	Математика, Информатика

	Социально-экономический
	Математика, Обществознание

	Гуманитарный
	История, Обществознание

	Естественно-научный
	Химия, Биология



Учебный план универсального профиля реализуется в форме индивидуальных учебных планов обучающихся. Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).
ИУП формируется в соответствии с профилем обучения на основе профессиональных интересов обучающегося и его намерениями в отношении продолжения образования. Порядок определения, утверждения и изменения индивидуальных учебных планов регламентируется в локальном нормативном акте школы - «Положении об обучении по индивидуальному учебному плану, в том числе при ускоренном обучении».

Обязательная часть учебного плана для 10 классов должна предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области. Обязательные предметные области:
- «Русский язык и литература»;
- «Иностранные языки»;
- «Общественно-научные предметы»;
- «Математика и информатика»;
- «Естественно-научные предметы»;
- «Физическая культура»;
- «Основы безопасности и защиты Родины».




Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
	С целью личностной ориентации в 10 классе предусмотрены элективные курсы:
- «ОФП»;
- «Родной язык (русский)».

		
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы».

Учебный план технологического (инженерного) профиля (с углубленным изучением математики и физики) 

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень

	
	
	

	
	
	
	Количество часов

	Обязательная часть
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3

	Математика и информатика
	Математика
	У
	8

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	У
	5

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	Б
	2

	
	Обществознание
	Б
	2

	
	География
	Б
	2

	Основы безопасности и защиты Родины 
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	 
	Индивидуальный проект
	 
	1

	ИТОГО
	 
	34

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	 
	

	Родной язык (русский)
	
	2

	ОФП
	
	1

	Учебные недели
	 
	34

	Всего часов
	 
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37



Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением математики и информатики) 

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень

	
	
	

	
	
	
	Количество часов

	Обязательная часть
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3

	Математика и информатика
	Математика
	У
	8

	
	Информатика
	У
	4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	Б
	2

	
	Обществознание
	Б
	2

	
	География
	Б
	2

	Основы безопасности и защиты Родины 
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	 
	Индивидуальный проект
	 
	1

	ИТОГО
	 
	34

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	 
	

	Родной язык (русский)
	
	2

	ОФП
	
	1

	Учебные недели
	 
	34

	Всего часов
	 
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37



Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, юриспруденция, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки».

Учебный план гуманитарного профиля 
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень

	
	
	

	
	
	
	Количество часов

	Обязательная часть
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	5

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	У
	4

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	2

	Основы безопасности и защиты Родины 
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	 
	Индивидуальный проект
	 
	1

	ИТОГО
	 
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	 
	

	Родной язык (русский)
	
	2

	ОФП
	
	1

	Учебные недели
	 
	34

	Всего часов
	 
	35

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37



Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы».

Учебный план социально-экономического профиля 
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень

	
	
	

	
	
	
	Количество часов

	Обязательная часть
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3

	Математика и информатика
	Математика
	У
	8

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	Б
	2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	2

	Основы безопасности и защиты Родины 
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	 
	Индивидуальный проект
	 
	1

	ИТОГО
	 
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	 
	

	Родной язык (русский)
	
	2

	ОФП
	
	1

	Учебные недели
	 
	34

	Всего часов
	 
	36

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37



Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей «Естественно-научные предметы».

Учебный план естественно-научного профиля 
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень

	
	
	

	
	
	
	Количество часов

	Обязательная часть
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	5

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	У
	3

	
	Биология
	У
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	Б
	2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	2

	Основы безопасности и защиты Родины 
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	 
	Индивидуальный проект
	 
	1

	ИТОГО
	 
	34

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	 
	

	Родной язык (русский)
	
	2

	ОФП
	
	1

	Учебные недели
	 
	34

	Всего часов
	 
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37



Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы из предметных областей «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы».
Учебный план универсального профиля 

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень

	
	
	

	
	
	
	Количество часов

	Обязательная часть
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3

	Математика и информатика
	Математика
	У/Б
	8/5

	
	Информатика
	Б/У
	1/4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	У/Б
	4/2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	2

	Основы безопасности и защиты Родины 
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	 
	Индивидуальный проект
	 
	1

	ИТОГО
	 
	35/33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 
	

	Родной язык (русский)
	
	2

	ОФП
	
	1

	Учебные недели
	 
	34

	Всего часов
	 
	37/36

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37









В 11 классе реализуется три профильных направления:

	Профильные направления
	Предметы, изучаемые на профильном уровне или углубленно

	Универсальный
	Математика, Биология, Обществознание

	Технологический
	Математика, Информатика

	Гуманитарный
	История, Обществознание



Учебный план универсального профиля реализуется в форме индивидуальных учебных планов обучающихся. Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).
ИУП формируется в соответствии с профилем обучения на основе профессиональных интересов обучающегося и его намерениями в отношении продолжения образования. Порядок определения, утверждения и изменения индивидуальных учебных планов регламентируется в локальном нормативном акте школы - «Положении об обучении по индивидуальному учебному плану, в том числе при ускоренном обучении».

Обязательная часть учебного плана для 11 классов должна предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области. Обязательные предметные области:
- «Русский язык и литература»;
- «Иностранные языки»;
- «Общественно-научные предметы»;
- «Математика и информатика»;
- «Естественно-научные предметы»;
- «Физическая культура»;
- «Основы безопасности и защиты Родины».
	
Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
	С целью личностной ориентации в 11 классе предусмотрены элективные курсы:
- «Решение задач по физике»;
- «Химия в современном мире»;
- «За страницами учебника математики»;
- «ОФП»;
- «Родной язык (русский)».

		
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы».

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением математики и информатики) (вариант 2)

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень

	
	
	

	
	
	
	Количество часов

	Обязательная часть
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3

	Математика и информатика
	Математика
	У
	8

	
	Информатика
	У
	4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	Б
	2

	
	Обществознание
	Б
	1,5

	Основы безопасности и защиты Родины 
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	ИТОГО
	 
	32,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
Элективный курс «Решение задач по физике»

	 
	
1

	Родной язык (русский)
	
	2

	ОФП
	
	1

	Учебные недели
	 
	34

	Всего часов
	 
	36,5

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37




Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, юриспруденция, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки».

Учебный план гуманитарного профиля (вариант 4)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень

	
	
	

	
	
	
	Количество часов

	Обязательная часть
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	5

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	У
	4

	
	Обществознание
	У
	4

	Основы безопасности и защиты Родины 
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	ИТОГО
	 
	29

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	 
	

	Родной язык (русский)
	
	2

	Элективный курс «За страницами учебника математики»
	
	1

	ОФП
	
	1

	Учебные недели
	 
	34

	Всего часов
	 
	33

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37




Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы из предметных областей «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы».
Учебный план универсального профиля 

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень

	
	
	

	
	
	
	Количество часов

	Обязательная часть
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б/У
	3/5

	Математика и информатика
	Математика
	Б/У
	5/8

	
	Информатика
	Б/У
	1/4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б/У
	1/3

	Общественно-научные предметы
	История 
	Б/У
	2/4

	
	Обществознание
	Б/У
	1,5/4

	Основы безопасности и защиты Родины 
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	ИТОГО
	 
	30,5/32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 
	

	Родной язык (русский)
	
	2

	Элективный курс «Химия в современном мире»
	
	1

	Элективный курс «За страницами учебника математики»
	
	1

	Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по географии»
	
	1

	ОФП
	
	1

	Учебные недели
	 
	34

	Всего часов
	 
	35/37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37



	В 10-11 классах включено в учебный план 1 час ОФП с целью укрепления здоровья обучающихся, развития физических качеств и совершенствования физической подготовленности, а также привития навыков здорового образа жизни и предупреждения заболеваемости. По данному предмету введена безотметочная система оценивания (Зачет/Незачет).
	С целью воспитания ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма и долга по защите Отечества; развития черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности в соблюдении здорового образа жизни, а также с целью подготовки обучающихся к продолжению обучения в военных ВУЗах, в 10-11 классе введен предмет «ОБЗР»(1 ч в неделю).
          В 10-11 классах 0,5 ч в неделю включен предмет «Родной язык (русский)» с целью формирования уважительного отношения к языку, культуре и традициям народа, развития коммуникативных навыков (умения грамотно и выразительно говорить и писать), осознания роли языка в жизни человека и общества, а также понимания языка как системы и развивающегося явления.
		В целом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений направлена на индивидуализацию образования. Она даёт возможность учесть интересы обучающихся и ожидания их родителей. За счёт неё на уровне СОО организована работа с одарёнными детьми. На уровне СОО организованы элективные курсы для обучающихся.
	 Структура и содержание учебного плана ориентированы на развитие целостного мировоззрения и подготовку обучающихся к освоению новых реалий жизни, расширение информационного поля обучающихся, формирование системного мышления и помогает им адаптироваться в условиях современной жизни, самоопределение.
[bookmark: bookmark6][bookmark: bookmark7]Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое и материальное обеспечение. Он позволяет реализовать цели и задачи старшей школы и удовлетворить образовательные запросы обучающихся и их родителей (законных представителей)


Форма индивидуального учебного плана на 10-11 класс (2025-2026 учебный год) обучающегося Универсального профиля


(фамилия, имя, отчество)
Направление обучения:	
	Учебные предметы
	Уровень изучения предмета
	Количество учебных часов (за неделю / за год)
	Количество часов за два года обучения
	Мой выбор
	Отметка об изменении

	
	
	10 класс
(2025-2026 г.)
	11 класс (2026-2027 г.)
	
	
	

	Обязательная часть

	Предметная область «Русский язык и литература»

	Русский язык
	Б
	2
	68
	2
	68
	136
	
	

	Литература
	Б
	3
	102
	3
	102
	204
	
	

	Предметная область «Родной язык и родная литература»

	Родной (русский) язык
	Б
	2
	68
	2
	68
	136
	
	

	Предметная область «Иностранные языки»

	Английский язык
	Б
	3
	102
	3
	102
	204
	
	

	Предметная область «Общественно-научные предметы»

	История
	Б/У
	2/4
	68/136
	2/4
	68/136
	136/272
	
	

	Обществознание
	Б/У
	2/4
	68/136
	1,5/4
	51/136
	119/272
	
	

	География
	Б
	2
	68
	-
	0
	68
	
	

	Предметная область «Математика и информатика»

	Математика
	Б/У
	5/8
	170/272
	5/8
	170/272
	340/544
	
	

	Информатика
	Б/У
	1/4
	34/136
	1/4
	34/136
	68/272
	
	

	Предметная область «Естественно-научные предметы»

	Физика
	Б/У
	2/5
	68/170
	2/5
	68/170
	136/340
	
	

	Химия
	Б/У
	1/3
	34/102
	1/3
	34/102
	68/204
	
	

	Биология
	Б/У
	1/3
	34/102
	1/3
	34/102
	68/204
	
	

	Предметная область «Физическая культу
	ра, основы безопасности жизнедеятельности»

	Физическая культура
	Б
	3
	102
	3
	102
	204
	
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1
	34
	1
	34
	68
	
	

	

	Индивидуальный проект
	
	1
	34
	0
	0
	34
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся

	ОФП
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68
	
	

	За страницами учебника математики
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68
	
	

	Решение задач по физике
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68
	
	

	Химия в современном мире
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68
	
	

	Общее количество учебных часов (от 2170 до 2516, не более 37 часов в неделю):
	
	



Другие формы образования	
(самообразование, семейное образование, очно-заочное обучение, дистанционное обучение)

Индивидуальный учебный план составил обучающийся 10 __ класса 	Фамилия И. О.
	 Подпись

«___» сентября 2025 г.




image1.jpg
MYHULIMIIAJIBHOE BIOJDKETHOE OBIIIEOBPA3OBATEJIBHOE YUPEX/IEHUE
«MAPKOBCKAS CPEJIHAS1 OBILIEOBPA3OBATEJIBHAS IIIKOJIA»

PACCMOTPEHO U ITPMHATO: VTBEPXJIEHO:
Ha Tlenarormueckom coBeTe
TIpotokon Ne 1 «28» aBrycra 2025 r..

YYEBHbBIU IIJIAH
MYHHLHIAJIBHOr0 010)KEeTHOT 0
00111€00pa30BaTEILHOTO YUPeIKIeHHSI

«MapkoBckasi cpeHsisi 0011e00pa3oBaTe/IbHAsH LIKOJIA»
Ha 2025 — 2026 yuyeOHbIii roa

YaiikoBckuii roponckoit okpyr, Ilepmckuii kpaii 2025




